
 

 

オーシャニアクルーズの厳選地中海クルーズで 

 コスモポリタンな都市と知られざる宝石たちに  

 

2024年、ラグジュアリーな小型客船による 94クルーズで、 

最高レベルのフード＆ワインツアー、世界の文化都市、没入型寄港地観光を体験 

  

 

 

 

 

 

 

東京 2023年 7月 20日 -   美食と美食と寄港地の魅力を追求し世界を牽引するオーシャニアクルー

ズが、2024 年、地中海全域を舞台に、文化的大都市やまだあまり知られていない魅力的な寄港地が宝

石のようにちりばめられた、没入型体験クルーズの数々を実施します。ローマ、バルセロナ、リスボン、ア

テネ、ロンドンなどの都市を後にしたマリーナ、リビエラ、シレーナ、そしてオーシャニアクルーズ最新客

船ビスタが、寄港地ごとに異なる豊かな歴史、古くからの文化、料理、伝統などに誘います。クルーズ日

程は 7日間からマイアミ発ローマに至る 59日間のグランドボヤージュまで。 

  

地中海全地域を網羅する 94 コースには好みで選べる小人数による没入型地上観光が用意され、ロー

マ近郊の田園地帯でトリュフ探しをしたり、サントリーニ島のまだあまり知られていない火山を訪れたり、

セビリアでフラメンコを習ったりなどの体験ができます。 

  

フード＆ワイントレイルツアーとカリナリーディスカバリーソアーは美食家のために企画された食とワイン

に焦点を当てたもので、地中海料理の伝統に関する知識を掘り下げることができます。ビヨンドブループ

リントツアーは建築に造詣の深い乗客にとっては垂涎物の建築物の舞台裏に潜入できるまたとないチャ

ンスです。ゴーグリーンツアーは周辺環境を現地の人々や企業がどのように保護し、後世に伝えるかに

ついて実地検分するもの。そしてオーシャニアクルーズのゴーローカルツアーでは地域社会に入り込む

ことで感動的な唯一無二の体験ができます。 

  

オーシャニアクルーズ社長フランク･A･デル･リオ は、「旅慣れた好奇心旺盛な乗客の皆様にも地中海

の各地をこれまでとは異なる目線でみていただけるような地中海クルーズをご提供できることを嬉しく思

います。念入りに企画された様々な地上観光、また小型船ならではの船上にありながら自宅にいるよう

なくつろぎの空間は、申し分のないラグジュアリーな休日体験の舞台となります」としています。 
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寄港地のハイライト 

大聖堂、ブドウ畑、砂浜で有名なシチリア島にあるシラクーサはその歴史を 2,700 年前のギリシャ･ローマの

時代に遡ります。古代遺跡、エトナ山、オルテュギアー島を巡るクルーズなどがシラクーサの見どころです。 

コスタブランカの高台に位置する歴史の町バレンシアはパエリア発祥の地です。ここでは現地の農家を訪れ

て新鮮な食材を調達し、自分好みのパエリアを作ります。海の幸、オレンジ、芸術と科学の町など、挙げたら

きりがないバレンシアを自転車で回って旧市街や 13世紀の大聖堂などをのんびりと探索できます。 

 

歴史に造詣が深い向きにはトルコのエフェソスは絶対に訪れるべきところ。エフェソス博物館では、かつて地

中海貿易の要衝だった当時の様子を垣間見ることができます。手芸好きであれば絨毯織りの実演を見たり、

手芸センターで伝統的な織り方を学んだりすることも。あるいは、エフェソス郊外の小さな村で地元の人々と交

流し、収穫の手伝いをした後で心のこもった朝食を共にするなどの体験もできます。 

 

南仏プロヴァンス地方には、地中海の絵のように美しい景色と美食があります。ラベンダーのアイスクリーム

を食べながらサンレミ･ド･プロヴァンスの昔ながらの通りや広場を散策し、19 世紀にゴッホが住んでいた場所

を訪れます。また、アヴィニョンでチーズやワインのテイスティングをして味覚の幅を広げたり、リュベロンでは

中世の村々やラベンダー博物館も見逃せません。食通にはプロヴァンスの田園地帯での黒いダイヤモンドと

もいわれるトリュフ探しや、その後のワインとのペアリングも一興です。 

 

モンテネグロでは、最も力強いコントラストを体感できます。モンテネグロ山脈が紺青のボカ湾と向かい合って

そびえ立つコトルの景観は圧巻です。わずか 16人の限定グループツアーでコトル城壁を歩いたり、新古典主

義様式のニコラ王博物館を見学したり、または、小型ボートに乗って水上から魅惑的なゴスパ小島を眺めるこ

ともできます。ゴスパ小島には、航海が成功するたびに岩を湾に落としてできたという伝説があります。 

 

地中海を代表する宝石のひとつサントリーニ島は、旅慣れた旅行者にとっても多くの見どころがあります。島

の代名詞でもある見事な白壁が連なる中、カクテルやワインテイスティングを楽しみながら有名なターコイズ

ブルーのイオニア海の景色を満喫。冒険好きであれば、400 年前にできた小島ネアカメニで今も活動を続け

る火山のクレーターの縁に登ったり、温泉で泳いでリフレッシュしたりもできます。 

 

2024年クルーズのハイライト 

オーシャニアクルーズは、2023年 10月 1日以降に出発するクルーズで、2023年 7月 1日以降の新規予約

を対象に、最大 US$1,600の無料寄港地観光クレジット、無料ドリンクパッケージ、無料スペシャリティレストラ

ンなど、これまで以上にシンプルでお得な「シンプリーモア」特典を提供しています。乗客の体験を高めるさら

なる価値を約束するもので、魅力的なデステネーションで長く続く思い出を作り、極上の贅沢を味わえるように

デザインされたものです。 



 

 

Seafarer’s Inspiration: マイアミ発 シレーナで 59泊をかけてローマまで  

寄港地で 1泊停泊はセビリアとボルドー。寄港地はヨスト･ファン･ダイク、ロゾー、ブリッジタウン、ポルトグラン

デ、ラス･パルマス･デ･グラン･カナリア、サンタ･クルス･デ･テネリフェ、アレシフェ、アガディール、カサブランカ、

ジブラルタル、ポルティマン、リスボン、サンティアゴ･デ･コンポステーラ、サンマロ、ロンドン、エディンバラ、カ

ークウォール、ストーノーウェイ、グラスゴー、ベルファスト、ダブリン、ホリーヘッド、ウォーターフォード、プリマ

ス、ビルバオ、ラコルーニャ、オポルト、タンジェ、アルメリア、アリカンテ、バルセロナ、バレンシア、パルマ･デ･

マヨルカ、マオン、セット、サントロペ、モンテカルロ、ポルトフィーノ、プロプリアノ、フィレンツェ/ピサ/トスカーナ。

2024年 3月 27日発。 

 

Ionian & Adriatic Seas: バレッタ発 ビスタで 10泊をかけてベネチア(トリエステ)まで  

イスタンブールでは港に 1 泊。途中エフェソス、ミコノス、アテネ、ドブロブニク、プーラ/ロヴィニに寄港。2024

年 4月 21日発。 

 

Classical Mediterranean: バルセロナ発 マリーナで 14泊をかけてローマまで  

寄港地はバレンシア、パルマ･デ･マヨルカ、ラグーレット、バレッタ、シラクーサ、アルゴストリ、サントリーニ、ア

テネ、イズミール、メッシーナ、ソレント。2024 年 5 月 18 日発。乗船するシェフは料理本やテレビ出演で知ら

れるサラ･モールトン。 

 

Mediterranean Fascination: エルサレム発 リビエラで 19泊をかけてローマまで  

エルサレム(ハイファ)で 1 泊。途中エルサレム(アシュドッド)、リマソール、ロードス、サントリーニ、タオルミー

ナ、ナポリ/ポンペイ、ローマ、フィレンツェ/ピサ/トスカーナ、サントロペ、バルセロナ、モンテカルロ、プロプリア

ノ、カリアリ、パレルモ、アマルフィ/ポジターノに寄港。2024年 5月 29日発。 

 

Aegean Icons: エルサレム発 ビスタで 11泊をかけてアテネまで 

エルサレム(ハイファ)で 1 泊。途中エルサレム(アシュドッド)、パフォス、アランヤ、マルマリス、パトモス、エフェ

ソス、ヴォロス、テッサロニキ、ミコノスに寄港。2024年 6月 1日発。 

 

Greco-Roman Gateway: ローマ発 リビエラで 10泊をかけてイスタンブールまで 

イスタンブールで 1 泊。途中ソレント/カプリ、カターニア、バレッタ、タラント、カタコロン、コルフ、イズミールに

寄港。2024年 6月 17日発。 

 

Yachts & Masterpieces: ベネチア(トリエステ)発 ビスタで 24泊をかけてアテネまで 

イスタンブールで 1 泊。途中コルチュラ、スプリト、コトル、イグメニツァ、カタコロン、タオルミーナ、アマルフィ/

ポジターノ、ローマ、アジャクシオ、モンテカルロ、プロヴァンス、バルセロナ、パルマ･デ･マヨルカ、サントロペ、
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フィレンツェ/ピサ/トスカーナ、オルビア/ポルトチェルヴォ、ナポリ/ポンペイ、メッシーナ、ボズカーダに寄港。

2024年 6月 29日発。 

 

Mediterranean & Beyond: アテネ発 ビスタで 30泊をかけてバルセロナまで 

イスタンブールとリスボンで 1 泊。途中ミコノス、エフェソス、ロードス、バレッタ、パレルモ、アマルフィ／ポジタ

ーノ、ローマ、フィレンツェ/ピサ/トスカーナ、モンテカルロ、プロヴァンス、バルセロナ、パルマ･デ･マヨルカ、ア

ルメリア、マラガ、セビリア、フンシャル、サンタ･クルス･デ･ラ･パルマ、サンタ･クルス･デ･テネリフェ、アレシフ

ェ、アガディール、カサブランカに寄港。2024年 9月 3日発。 

 

Picturesque Rivieras: モンテカルロ発 リビエラで 7泊をかけてバルセロナまで 

途中フィレンツェ/ピサ/トスカーナ、ローマ、アジャクシオ、プロヴァンス、ポールヴァンドル、パルマ･デ･マヨル

カに寄港。2024年 9月 4日発。 

 

Timeless Turkey & Greece: イスタンブール発 リビエラで 17泊をかけてベネチア(トリエステ)まで 

イスタンブールで 1 泊。途中カヴァラ/ピリッポイ、エフェソス、ロードス、アランヤ、ボドルム、サントリーニ、アテ

ネ、ミコノス、イズミール、バーリ、コトル、ドブロブニク、プーラ/ロヴィニに寄港。2024年 10月 8日発。 

 

 

船上のハイライト 

ビスタ 

オーシャニアの最新客船。乗客定員 1,200名。ラグジュアリーの新たなスタンダードとなる 11か所のダイニン

グには 3 か所の新たな代表的ダイニングとしてベーカリー･アット･バリスタス、エンバー、アクアマールキッチ

ンと 8 か所のバー、ラウンジ、エンターテイメント施設、そしてアクアマールスパ+バイタリティセンター。ステー

トルームは 27 ㎡と、標準客室としては洋上でもっともゆとりあるスペースを確保。すべてのペントハウススイ

ートとステートルームに大型レインフォレストシャワーを備えた広いバスローム。 

  

リビエラ＆マリーナ 

姉妹船の 2 隻は乗客定員 1,250 名。オープンシーティングで追加料金がかからないグルメレストランが 6 か

所。ラ･レゼルブ･バイ･ワインスペクテーターでは料理とワインのペアリングを提供。プリベでは豪華なプライベ

ートダイニングも可能。両船共に最先端のカリナリーセンター、製作意欲が沸くアーティストロフト、そしてアク

アマールスパ+バイタリティセンターの設備も。現代的なセンスと洗練が融合し、エレガントでありながらくつろ

げる雰囲気を醸しています。 
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シレーナ 

乗客定員 670名。小型客船による究極のラグジュアリー体験が凝縮。ライブラリー、アクアマールスパ+バイタ

リティセンター、バーやラウンジでくつろいだり、ショーを観たり、カジノで夜を過ごしたり。小型客船にしかアク

セスできないまだあまり知られていない港を足場に、歴史に彩られた人気の町やリゾート地を訪れることがで

きます。 

 

 

オーシャニアクルーズの豪華な小型船、絶品の料理、考え抜かれた旅行体験の詳細については

https://jp.oceaniacruises.comで。 

 

 

オーシャニアクルーズについて 

オーシャニアクルーズは洋上最高の料理と寄港地の魅力を追求する世界屈指のクルーズラインです。

最大乗客定員 1,238名、全 7隻のラグジュアリーな小型客船が洋上最高の料理と地球規模の豊富な

寄港地体験を提供しています。優れたデザイン性とくつろぎに満ちた客船による考え抜かれた旅行体験

で、7大陸 100か国以上の 600を超える主要港から小さな港までを 7日から 200日余りをかけて巡り

ます。また、乗客 1,200名のアリューラクラスの 2隻目を 2025年引き渡し予定で発注済み。オーシャニ

アクルーズはノルウェージャンクルーズライン･ホールディングス(NYSE: NCLH)の完全子会社です。詳

細は https://www.nclhltd.com/ 

 

 

画像提供はオーシャニアクルーズ 
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